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REGLAMENTO INTERNO DEL COMITE DE FARMACIA
Y TER‘-\PI:",U'I'](?.-\ PARA LAS UNIDADES M I'T,I)ICAS
SECRETARIA DE SALUD

1. INTRODUCCION

La prescripcion de medicamentos tiene un rol fundamental, ya que concreta la accion de salud después de
un diagnodstico y evaluacion, entregando las medidas farmacologicas y no farmacolégicas acordes a las
necesidades del paciente. Este es un proceso logico-deductivo en el cual el prescriptor escucha el relato de
los sintomas de su paciente, ejecuta un examen fisico en busca de signos, realiza los examenes clinicos
que se requieran y concluye en una orientacion diagndstica y una decision terapéutica, la que se traduce
en la generacion de una receta médica que incorpora, en su caso, el uso de medicamentos especificos.

L.os medicamentos son una herramienta fundamental en la terapéutica moderna, los que al utilizarse sobre
la base de criterios cientifico-técnicos permiten la obtencion de importantes beneficios sanitarios
representados por la prevencion, diagnostico, curacion, atenuacion y tratamiento de las enfermedades y
sus sintomas. Sin embargo, cuando los medicamentos se utilizan de manera inapropiada se convierten en
una amenaza para la salud individual y colectiva. Las estadisticas de la OMS muestran que “en el mundo
mas del 50% de todos los medicamentos se recetan, se dispensan o se venden en forma inadecuada. Al
mismo tiempo, alrededor de un tercio de la poblacion mundial carece de acceso a medicamentos
esenciales y el 50% de los pacientes los toman de forma incorrecta”. Lo anterior revela la necesidad de
establecer estrategias de Uso Racional, que permitan obtener un uso adecuado, propicio y eficiente de las
alternativas farmacoterapéuticas disponibles, optimizando los resultados sanitarios y manejando
eficientemente los recursos que se disponen. El proceso de seleccién es el primer eslabon del sistema de
utilizacion de los medicamentos en los hospitales y es critico para evitar que ocurran errores en los
procesos subsecuentes.

En el afio 2000, en la Secretaria de Salud del entonces Distrito Federal, se vio en la necesidad de crear un
comité que cubriera los aspectos referentes al medicamento dentro del proceso de salud de las Unidades
Médicas pertenecientes a la Red de la Institucion. Dicho comité fue registrado con el nombre de Comité
Terapéutico y sus lineamientos, generados inicialmente en el 2002, contintian vigentes hasta el dia de hoy
mediante la ultima edicién publicada en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México en agosto de 2018.

En el 2003, la Secretaria de Salud publicéd el documento denominado “Hacia una politica farmacéutica
integral para México”, en el cual se definié por primera vez la profesionalizacion de la farmacia, el -uso
racional de medicamentos y la seguridad del paciente dentro del proceso referente a los mcdiéﬁncmos
dentro de las unidades médicas. *
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En concordancia con lo anterior, es necesario precisar que la estrategia sectorial de S[E_Al}.'ID D, ula
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REGLAMENTO INTERNO DEL COMITE DE FARMACIA
Y TERAPEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
SECRETARIA DE SALUD

En 2011, la Secretaria de Salud, a través de la Direccion General Adjunta de Calidad en Salud
(SICALIDAD) publica la instruccion 279/20114 que exige que, para la reacreditacion de las unidades
médicas se cuente con el COFAT; seguida de la instruccion 280/2011, que da a conocer el memorandum
de entendimiento entre el Consejo de Salubridad General y SICALIDAD, mediante el cual se notifica que
las unidades hospitalarias deben contar con dicho comité para la certificacion de los hospitales.

Finalmente, en el afo 2011, expide la Instruccion 311, dirigida a la Seguridad del Paciente:
“Recomendacion para la Constitucion del Comité de Farmacia y Terapéutica (COFAT) en los Hospitales
del Sistema Nacional de Salud.”, la cual en el punto 1.2 dice “En los supuestos en que existieran
lineamientos institucionales, o experiencias de creacion de un comité de caracteristicas similares al
COFAT en algin centro hospitalario, se recomienda la adecuacion en denominacion, definicion,
funciones y composicion a lo establecido en la presente Instruccion™.,

El cumplimento de la instalacion y funcionamiento del COFAT en las unidades médicas de la SEDESA,
cobra mayor relevancia a partir de la publicacion en el Diario Oficial del *Acuerdo por el que se declara
la obligatoriedad de la implementacion, para todos los integrantes del Sistema Nacional de Salud, del
documento denominado Acciones Esenciales para la Seguridad del Paciente.” el 08 de septiembre de
2018. En dicho documento, se plantean 8 acciones esenciales que deben cubrirse para mejorar la
seguridad del paciente; la Accion Esencial Nimero 3 se denomina: Seguridad en el Proceso de
Medicacion, siendo el COFAT una herramienta indispensable para apoyar su cumplimiento.

Por todo lo anterior, se propone que el denominado “Comité Terapéutico™, con registro Clave OD-
SEDESA-002 del listado de Comités Institucionales de la SEDESA, sea transformado en el Comité de
Farmacia y Terapéutica, adaptando sus objetivos a la Instruccion 311/2011 de manera que cumpla con la
regulacion vigente y contintie con el propdsito original de ser una herramienta de apoyo en el uso y
manejo de medicamentos dentro de la Unidad Médica.

4
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2. MARCO JURIDICO-ADMINISTRATIVO DE ACTUACION.

Principales ordenamientos juridico-administrativos que sustentan las acciones del Comité de Farmacia y
Terapéutica de las Unidades Médicas de la Secretaria de Salud de la CDMX:

LEYES
Federales

1. Ley General de Salud, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 07 de febrero de 1984.
Ultima reforma el 19 de noviembre de 2019.

REGLAMENTOS
Federales

2. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestacion de Servicios de Atencion

Médica, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14 de mayo de 1986. Ultima reforma
el 17 de julio de 2018.

el

Reglamento de Insumos para la Salud, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 04 de
febrero de 1988. Ultima reforma el 14 de marzo de 2014

ACUERDOS
Federales

4. Acuerdo por el que se declara la obligatoriedad de la implementacion, para todos los integrantes
del Sistema Nacional de Salud, del documento denominado Acciones Esenciales para la

Seguridad del Paciente. Publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 08 de Septiembre de
2017.

&
OTROS ORDENAMIENTOS 07 o
,::'_7,‘ O
Federales = 0'5’ O
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4 ?v,
5. Comités Técnico Médicos Hospitalarios Lineamientos para la Organizacion vb?u@ nam\inanlo.
SSA, Subsecretaria de Regulacion y Fomento Sanitario. México,D. F.. I‘}()Qgs Q? o°°

6. TFarmacopea de los Estados Unidos Mexicanos (2014). Suplemento f?g‘%hb? ?nuenlo‘;
Dedicados a la Venta y Suministro de Medicamentos y otros Insum@ ;p’t J,ff,,bdlu.ﬂo Sexta

edicion, México: Secretaria de Salud, publicada su venta en el Diario Ohga"\l ;,k?bhl l}p‘c{zfauon el
30 de abril de 2019. oo S
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Y TERAPEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
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7. Instruccion 96/2008 de SICALIDAD que establece los componentes de la Linea de accion de Uso
Racional de los Medicamentos.

8. Instruccion 171/2009 de SICALIDAD que establece el Comité de Calidad y Seguridad del
Paciente (COCASEP).

9. Instruccion 280/2011 de SICALIDAD Memorandum de entendimiento entre el Consejo de
Salubridad General y SICALIDAD mediante el que se notifica que las unidades hospitalarias
deben contar con el COFAT para la certificacion de los hospitales.

10. Instruccion 311/2011 de SICALIDAD Recomendacion para la constitucion del Comité de
Farmacia y Terapéutica (COFAT) en los hospitales del Sistema Nacional de Salud.

Locales

1. Circular Uno 2015, Normatividad en Materia de Administracion de Recursos para las
Dependencias, Unidades Administrativas, Unidades Administrativas de Apoyo Técnico
Operativo, Organos Desconcentrados y Entidades de la Administracién Pablica del Distrito
Federal, publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 18 de septiembre de 2015, Ultima
reforma el 14 de octubre de 2015.

NORMAS
Federales

12. Norma Oficial Mexicana NOM-220-SSA 1-2016. Instalacion y operacion de la farmacovigilancia,
publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 19 de julio de 2017.

13. Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005. Para la Vigilancia Epidemiolégica, Prevencion
y Control de las Infecciones Nosocomiales, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 20
de noviembre de 2009.

4. Norma Oficial Mexicana NOM-249-SSA1-2010. Mezclas Estériles: Nutricionales vy
Medicamentosas, e Instalaciones para su Preparacion, publicada en el Diario Oficial de la

Federacion el 04 de marzo de 2011. _*a;{

15. Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico, publlmdd.&n el Diario

Oficial de la Federacion el 15 de octubre del 2012. il

I
£ &
16. Norma Oficial Mexicana NOM-024-SSA3-2012, Sistemas de informacion de fﬁ’glsg@’c&%nico

ara la salud. Intercambio de informacion en salud. Publicada .en el Diatip ial de la
p
&
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Y TERAPEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
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3. OBJETIVO DEL REGLAMENTO.

Establecer los lineamientos para la organizacion y funcionamiento del Comité de Farmacia y Terapéutica
(COFAT) en las unidades médicas hospitalarias que integran la Secretaria de Salud de la Ciudad de
México.

e
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REGLAMENTO INTERNO DEL COMITE DE FARMACIA
i Y TERAPLEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
SECRETARIA DE SALUD

4. MISION, VISION y VALORES DEL COFAT.

4.1 Mision

Ser el organo colegiado de cardcter técnico que dé asesoramiento, consulta, coordinacion e informacion
concerniente a los medicamentos dentro de cada unidad médica con el propésito de promover el uso
racional y seguro de los mismos en beneficio de la poblacion usuaria de las unidades médicas de la
Secretaria de Salud de la Ciudad de México.

4.2 Vision
Consolidar al COFAT como el organo consultivo en materia de medicamentos y, que sus acuerdos

representen las bases para el establecimiento de las politicas de utilizacion de los mismos y la
conformacion de las Guias Farmacoterapéuticas en la Institucion.

4.3 Valores
Los valores fundamentales del Comité de Farmacia y Terapéutica son:

. Respeto de todos y cada uno de los integrantes actuando con responsabilidad e integridad y
con apego a la Ley Federal de Proteccion de datos personales.

. Cooperacion entre los integrantes al trabajar en equipo para alcanzar el objetivo comun: el
bienestar del paciente y de la poblacion.

. Compromiso a participar de manera permanente y activa en las actividades asignadas
proponiendo soluciones internas viables a cada uno de los problemas tratados.

. Honestidad en la toma de decisiones del comité, anteponiendo el interés del paciente y de la
institucion a cualquier otro, evitando practicas 0 comportamientos que puedan perjudicar su
. N PRy . wo s i
independencia, objetividad o juicio. &
. Trabajo con eficiencia y eficacia en beneficio de los pacientes y/o usuarios glﬁ’sislcnm de
salud del Gobierno de la CDMX < O
" 2 O
Ly G’F’ v,

e@‘ﬂ
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5. OBJETIVO GENERAL DEL COFAT.

Proponer el establecimiento de politicas de utilizacion de medicamentos que tiendan a promover y
garantizar el uso racional y seguro de los mismos en el paciente, dando seguimiento a todas las fases de la
cadena del manejo intrahospitalario de los medicamentos (seleccion, recepcion, almacenamiento,
distribucion, prescripcion, ministracion y destino final), fomentando el uso seguro de los medicamentos a
través del ejercicio de la 9armacovigilancia asi como registro y notificacion de los errores de medicacion;
brindar asesoramiento, e informacion relacionada con los medicamentos para favorecer una prescripcion
racional basada en evidencia cientifica, en los Hospitales de la Secretaria de Salud de la CDMX,
mejorando los resultados en la calidad de la atencion y seguridad del paciente.

CIUDAD INNOVADORA
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6. OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL COFAT.

a)

b)

J)

k)

Asesorar a la direccion del hospital en relacion con la politica de medicamentos, vacunas y otros
insumos, en particular con respecto al uso racional de medicamentos.

Yarticipar en la actualizacion de los Catalogos Institucionales de los Insumos para la salud,
utilizados por servicio y especialidad en cada Unidad Hospitalaria, considerando la relacion
costo-beneficio, costo-utilidad y costo-eficacia (Farmacoeconomia).

Establecer los criterios para la inclusion, baja y sustitucion de medicamentos de la Unidad

Hospitalaria, de conformidad con el Catalogo Institucional de Medicamentos y las Guias de
Practica Clinica.

Actualizar y aprobar periodicamente el listado de medicamentos.

Fomentar el ejercicio de la Farmacovigilancia y conocer a través de la Unidad o Programa de
Farmacovigilancia las reacciones adversas a los medicamentos presentadas por los pacientes,
analizando el riesgo, promoviendo el desarrollo de gestion y manegjo del riesgo y la coordinacion
con el Comité de Calidad y Seguridad del Paciente (COCASEP) en las acciones relacionadas con
la seguridad del paciente.

Promover la difusion de la informacion actualizada e imparcial sobre medicamentos en el
hospital y promover la realizacion de cursos de educacion continua a los profesionales de la salud
del establecimiento.

Colaborar en la evaluacion de la calidad de los insumos médicos adquiridos.

Promover la elaboracion de guias farmacoterapéuticas, por los diferentes servicios clinicos del
hospital con base en los datos de morbi-mortalidad de cada Unidad Hospitalaria; iniciarlos, darles
seguimiento y evaluacion permanente.

Impulsar la implementacion de los Servicios Farmacéuticos profesionalizados, en especial la
Atencion Farmacéutica dirigida a pacientes tanto hospitalizados como ambulatorios, donde se le
informe y resuelvan las dudas del paciente en todo lo relacionado al manejo de sus medicamentos
(interpretacion de la receta, posologia, forma de administracion, almacenamiento, etc.).

e
~ .= - . . . . o °p
Fomentar la notificacion y registro sistematizado de reportes relacionados con incidents por el
uso de insumos médicos tales como: errores de medicacion, interacciones mgdicamento-
medicamento, medicamento-alimentos, reacciones adversas, problemas rcld(.torffldoiocg\l

calidad y, proponer las acciones correctivas. : < .c,

Fomentar el cumplimiento de las normas y procedimientos de dlmclcemtmtcn@ég?bucmn
control. suministro y destruccion de los insumos médicos.

.~.

Coordinar, conjuntamente con el Comité para la Deteccién y Contf@! @Qﬁp g‘ig@uqnes
(CODECIN), el uso racional de antibiéticos en los servicios y unuhdc.s. dté@‘i[gb?ﬂa@.),dﬂu\m‘fdo el

uso, eficacia y resistencia a los antibidticos. R

REGLAMENTO INTERNO DEL COMITE DE FARMACIA
Y TERAPEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
EXICO SECRETARIA DE SALUD

W
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o‘b DE SALUD Y TERAPEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
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o?‘//’o o REGLAMENTO INTERNO DEL COMITE DE FARMACIA

7. ORGANIZACION.

La Direccion de Medicamentos, Tecnologia e Insumos es el drea técnica coordinadora de las actividades
de éste Comité.

El COFAT estara adscrito a la Direccion de la Unidad Médica o a la Subdireccion Médica, sin menoscabo
de la coordinacion con el drea administrativa en materia de adquisiciones y surtimiento.

El COFAT estard conformado por un grupo multidisciplinario que incluye personal médico, paramédico,
técnico y administrativo:

12. Presidencia: Director del Hospital (puede delegar en el Subdirector Médico).
II. Coordinacion: Subdirector Médico, en caso de que €l presida se puede prescindir de ésta figura.
111 Secretaria Técnica: Responsable de Farmacia.
IV. Vocales:
a. El enlace administrativo del Hospital.
b. Jefatura médica de cada uno de los servicios con los que cuente la Unidad Hospitalaria.
d. Jefatura de Enfermeria.

e. Responsable de Farmacovigilancia.

~ Gestor de Calidad del Hospital.

=

. Jefatura de la Unidad de Vigilancia Epidemiologica y/o Servicio de Medicina Preventiva.

1r

1. Jefatura de la Unidad de Ensefianza.
V. Invitados:

La Direccion del Hospital y/o el Secretario Téenico del COFAT, cuando por el tema a tratar se
considere necesario, podran convocar publicamente a participar en el comité a otros integrantes de
la Unidad Hospitalaria o personal externo, autoridades y expertos en la materia. Los invitados
tendran derecho a voz pero no a voto.
' 4
Los miembros titulares podran designar, mediante oficio, un suplente coyuntural para que ]es_lﬁ%’;cscrltc
en las reuniones del COFAT, debiendo constar expresamente en el acta el cardcter de la sup]‘c_.‘ﬁ%ﬂ.

B B
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REGLAMENTO INTERNO DEL COMITE DE FARMACIA
Y TERAPEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
SECRETARIA DE SALUD

8. FUNCIONES DE LOS MIEMBROS DEL COMITE.
8.1 Presidente:
a. Integrar, instalary operar el Comité de Farmacia y Terapéutica (COFAT).
b. Presidir las reuniones del Comité.
¢. Proponer el orden del dia para su aprobacion.

d. Someter a consideracion del COFAT las recomendaciones que deberdn llevarse a un acuerdo en
el seno del Comité.

e. Favorecer el consenso y adoptar voto de calidad en caso de empate.
f.  Firmar las actas de las sesiones del Comité.

Trasladar las recomendaciones que por su entidad afecten a otras unidades de salud o que por su
significacion asi lo ameriten, a la consideracion de la Direccion de Medicamentos. Tecnologia ¢

i}

Insumos.

h. Vigilar el cumplimiento de las recomendaciones y seguimiento de acuerdos.
i. Determinar la confidencialidad y el alcance de la difusion de los acuerdos tomados en el Comité.

8.2 Coordinador:

a. Suplir las actividades del presidente del Comité en su ausencia, ¢ informarle de los asuntos tratados
y los compromisos adoptados.

b. Coordinar sesiones y vigilar el adecuado funcionamiento del Comité.
¢. Acudir puntualmente a las sesiones programadas.

d. Identificar y proponer al Presidente del Comité los asuntos a tratar y las estrategias que por
consenso de los integrantes sean consideradas para corregir las desviaciones detectadas.

Comunicar a las dreas involucradas, las instrucciones necesarias para el cumplimiento de las
recomendaciones emitidas en el seno del Comité.

o

;

f.  Dar seguimiento a las recomendaciones de cada sesion y en su caso, establecer Id‘§ acciones

o

correctivas necesar ias. ; ."‘
g. Participar en la elaboracion del informe consolidado del funcionamiento del Eomllc‘g{' @ld?d
e

médica y presentarlo para su validacion al Presidente. <

< 6?
h. Jerarquizar los temas a tratar y proponerlos con anticipacion al Secretario pgbégmr eLOE)Idc|1
. &

del Dia. Q,

g &
7 S &
i.  Fomentar la asistencia puntual de los integrantes ante el Comité. e @S P

&

8.3 Secretario Téenico: < S
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REGLAMENTO INTERNO DEL COMITE DE FARMACIA
SALUD Y TERAPEUTICA PARA LAS UNIDADES MEDICAS
i SECRETARIA DE SALUD

a. Elaborar y proponer la agenda de trabajo del Comité.

b. Realizar las convocatorias ordinarias y extraordinarias del Comité.
c. Distribuir el orden del dia y los documentos preparados.

d. Elaborar el acta, recabar las firmas y garantizar su custodia.

e. Elaborar y resguardar la minuta de cada sesion, enviando copia a la Direccion de Medicamentos,
Tecnologia e Insumos de la Secretaria de Salud de la CDMX.

f.  Distribuir las recomendaciones al personal y unidades afectadas.
g. Realizar el seguimiento de las recomendaciones.

h. Participar, en coordinacion con el equipo de salud, en la elaboracion de las Guias
farmacoterapéuticas de la Unidad Hospitalaria.

i.  Elaborar la Memoria Anual de Actividades del COFAT.

j. Recibir las propuestas de inclusion, exclusion o modificacion de medicamentos para el Catalogo
Institucional, que seran presentadas al Comité para su revision.

k. Someter a la consideracion de los miembros del COFAT, como titular del Servicio de Farmacia
aquellos aspectos técnicos que propicien una correcta politica de medicamento en el hospital.

I.  Las demds que se deriven de la naturaleza de su representacion y aquellas que le sean atribuidas
por el Presidente.

8.4 Vocales:
a. Participar en la seleccion de los temas a revisar
b. Aplicar la metodologia de revision que establezca el Comité.
c. Participar en la discusion de estrategias, acciones, criterios y procedimientos en su caso.

d. Opinar sobre la factibilidad y oportunidad de las acciones a realizar para reducir las desviagiones
&

detectadas.
e. Participar con actividades especificas en la integracion del Catdlogo Insgﬁtncmml &
Medicamentos del Hospital. P <=
3

o

\
f. Participar con propuestas de solucion en el nivel operativo a los problemas ])|dnltd(kﬁl¢ ?
<
& @ O
8.5 Invitados: QY &
+

a. Participar en los temas por los que han sido invitados. (o) &

b. Emitir su opinién profesional en los temas de los que sean expertos. @ S
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c. Participar en la discusion de estrategias, acciones, criterios y procedimientos en su caso.

9. INSTALACION DEL COMITE (Acta constitutiva).

El acta de instalacion del COFAT se presenta en la primera sesion del Comité v deberd integrarse
conforme al formato del anexo A.

Dicha acta debera contener el nombre y firma autdgrafa de cada uno de sus integrantes.
El acta debera ser resguardada por el Secretario Técnico del COFAT y enviar una copia a la Direccion
de Medicamentos, Tecnologia e Insumos de la Secretaria de Salud de la CDMX.

El Comité sesionara validamente con la asistencia de por lo menos la mitad mds uno de sus miembros
y siempre que se encuentre el Presidente o persona que le represente.

En caso de que un miembro del Comité deba ser suplido, se anotard en el acta de la sesion la o las
causas que motivan el cambio, el nombre de la persona que lo suple, su cargo y su firma autografa,
notificando el cambio.

Entregar a cada uno de los integrantes su nombramiento y funciones.
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10. REAPERTURA, REESTRUCTURA Y REINSTALACION DEL COMITE.

Se debera elaborar el acta de reapertura del comité una vez al afio en enero, el acta de reestructura
cuando exista cambio en algunos de sus miembros permanentes o de reinstalacion cuando el comité
ha visto interrumpido su seguimiento (Anexo A).

11. LINEAMIENTOS OPERATIVOS

e El COFAT se reunira ordinariamente de manera bimestral estableciendo un calendario anual,
pudiendo reunirse de forma extraordinaria cuando se considere necesario.

e Las convocatorias para las sesiones ordinarias deben realizarse con 5 dias habiles de antelacion,
las convocatorias para sesiones extraordinarias al menos 48 horas antes.

e En cada reunion se debera generar una minuta, que sera firmada por todos los integrantes (Anexo
B).

e Los acuerdos del COFAT adoptarin siempre la forma de recomendaciones y/o acuerdos que se
adjuntan a la minuta de sesiones (Anexo C). El Secretario Técnico formulara en cada sesion el
seguimiento de estos acuerdos en el establecimiento médico los cuales pueden tener el estatus de
Permanentes, En proceso o Concluidos.

e Las recomendaciones del COFAT se trasladardn a todo el equipo directivo del establecimiento
médico. Asimismo se pondran en conocimiento del personal de salud involucrado.

e Los objetos de trabajo de las reuniones del Comité de Farmacia y Terapéutica, estan estrictamente
delimitados al uso racional de los insumos médicos en lo referente a farmacoterapia.

e Los temas relacionados con desabasto, faltantes, no surtidos, etc., no son motivo de anilisis
y/o evaluacion del Comité de Farmacia y Terapéutica. Lo anterior corresponde al Comité de
insumos. Unicamente podran tratarse temas sobre faltantes cuando se propongan alternativas

terapéuticas para utilizar durante el tiempo que no se encuentre disponible el insumo. %
£r
. o . . i
11.1 Propuestas de incorporacion-exclusion de nuevos medicamentos. e
Con caracter general, sin prejuicio de los procedimientos centralizados para mod:ilcdf el 6'1['1
[nstitucional de Medicamentos, el Jefe de Servicio de Farmacia en su calidad du#Secrel‘lra“o @h ico
del COFAT, recibira las propuestas para la inclusion/exclusion de medicamentos qug_@% @u,ren al
seno del Comité, las cuales deberdn ir acompanadas de la justificacion‘médica, d&.&fér ontengr la
firma del solicitante y el visto bueno del Jefe de Servicio, con el prou,d|n1:cnt‘g~\%'@wmlgentc se

establezca y se de a conocer en la Unidad Médica. o

> \0
El Secretario Técnico del COFAT enviara dichas solicitudes a la Dlrue)q d’(. k’f@ﬁ“lc‘&ﬁentos,
Tecnologia e Insumos para su evaluacion. Las propuestas de inclusion cnvuﬂ'ﬁ\“gm‘ La%gﬁmdddns

médicas no implican que sean aceptadas de manera automatica. 0‘*0 coc.\" o
Ol‘t -bé‘-'
o/
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11.2 Sesiones conjuntas con el Comité de Farmacovigilancia y con el Comité de Calidad y
Seguridad del Paciente (COCASEP).

El COFAT realizard sesiones conjuntas con el Comité de Farmacovigilancia cuando se trate de
analizar problemas relacionados con los medicamentos (PRM) reportados dentro de la unidad
hospitalaria cuya frecuencia o severidad originen seales de riesgo, en las que sea necesario disefar
un plan de gestion del mismo.

Deben realizarse sesiones conjuntas con el COCASEP cuando se hagan los reportes anuales de
notificaciones de reacciones adversas y cuando se busque implementar acciones correctivas o

preventivas para disminuir o minimizar reacciones adversas a medicamentos o errores de
medicacion.

11.3 Con relacién a las sesiones del comité,
a. Debe iniciar con la sesion anual de reapertura del COFAT.

b. Se debe mencionar si se trata de una sesion ordinaria o extraordinaria.

c. Es motivo de suspension de la sesion mensual, el no tener asistencia de al menos el 50% mas
uno de los miembros.

d. Las decisiones y acuerdos que se tomen al pleno del Comité son consideraras oficiales.
e. Se trataran los temas previamente acordados por los integrantes en el orden del dia.

f.  Deberan precisar puntualmente acuerdos, recomendaciones y seguimiento de acuerdos.
11.4 Del Orden del Dia.

a. Es obligatorio su realizacion y resguardo, siendo responsabilidad directa del Secretario del
Comité.

b. Se incluirdn los temas previamente acordados por los integrantes del Comité.

¢. Debera incluir:

Registro de asistencia,

Validacion del Quorum

Lectura de la minuta de la sesion anterior. rd

Temas a tratar:  Especificos y Generales.
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12. EVALUACION.

El Secretario Técnico del COFAT, dentro del primer trimestre del afo, deberd presentar una evaluacion
de las actividades del aiio anterior, basada en la memoria anual del COFAT (Anexo D). Las principales
conclusiones de dicha evaluacion deben ser divulgadas al personal de la Unidad Hospitalaria.
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13. PROCEDIMIENTO

Nombre del Procedimiento: Desarrollo de las Sesiones del Comité de Farmacia y Terapéutica de las
Unidades Médicas de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México.

Objetivo General: Establecer el procedimiento a seguir para organizar y celebrar las sesiones ordinarias
y extraordinarias del Comité de Farmacia y Terapéutica de las Unidades Médicas de la Secretaria de
Salud de la Ciudad de México, en apego a lo establecido en la normativa para garantizar y promover el
uso eficiente de los presentes Lineamientos, con la finalidad dar certeza juridica a los acuerdos que tome
dicho Organo Colegiado.

Descripeion Narrativa:

No. Actor Actividad
I Presidencia Declara el inicio de la sesion ordinaria o
extraordinaria.
2 Secretaria Técenica Verifica la asistencia y el quorum necesario para el
desarrollo de la sesion.
Existe quérum?
NO "
3 Informa a la Presidencia que no hay quérum
4 Presidencia Recibe informe y suspende la sesion por falta de
quorum,
5 Secretaria Técnica Levanta el acta de suspension por falta de quorum y
recaba la firma de las personas imegranlefs, del
f
: Comité presentes. R
(Conecta con la actividad 12) o A
cfis & &y
% ¥l "] -~ wr
SI ) “2 ‘0
o
| o . . .
[ 6 Informa a la Presidencia que puede g@?é,@u a la
Vi ’ o
sesion e &°
5 L
N2 év'o i
7 Presidencia Declara la validez de la scmén(:‘onﬁ) gxls{@ﬁos'hl de
. 2 > N
quorum, & &
o ._o‘\ 0‘@“ no‘oc_.\ ;
R
‘:"\ o"\oé‘o@ * c""o /
d“eo"o \no\o‘:'
4 c"b(ﬂa\.'
s
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| No. Actor Actividad

8 Secretaria Téenica Somete a aprobacion de los integrantes del Comité

el Orden del Dia.

.Se aprueba el orden del dia?

NO

[ 9 Secretaria Técenica Realiza ajustes al orden del dia para su aprobacion
por las personas integrantes del Comité.

(Conecta con la actividad 6)

SI

10 Declara aprobada la orden del dia

11 Presidencia Presenta a las personas integrantes del Comité los
asuntos del Orden del Dia.

12 | Integrantes del Comité Conocen y en su caso debaten sobre los asuntos
presentados al Comité, exponiendo los argumentos
que correspondan,

13 Toman nota, dictaminan, autorizan o, en su caso,
toman acuerdos sobre los asuntos de la sesion.

14 | Secretaria Técnica Registra los acuerdos en una minuta para el
seguimiento de su cumplimiento.

Presidencia Declara la conclusion de la sesion, Ig

h

Fin del procedimiento

Aspectos a considerar:

1. Los Comités de los Organos de la Administracion Pablica obligados apegardn sus an‘ﬁfiﬁiq su
procedimiento y sus actos derivados de las sesiones, con lo establecido en las d1spos,tt%‘fom,9 de, la
materia y demas aplicables. fj> \;" <

4}- . w2 0
El dia de la celebracion de la sesion ordinaria, la Secretaria Técenica dard a conocer*&" ?Lrsonas
integrantes del Comité lo relativo a los informes de solicitudes ingresadas. lum&@'l @cw.nlgias y
atendidas, asi como cualquier asunto respecto de la materia de garantizar y pro,tn‘bv& usoﬁiuondl
de los medicamentos, para su conocimiento. 22 &

(%]
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3. La Secretaria Técnica aportard su opinion, previo andlisis, con la finalidad que las personas integrantes
del Comité deliberen y emitan sus propias opiniones o propuestas de solucion. Dichas opiniones
tendrdn el cardcter de vinculante, pero no seran de caricter determinante.

Diagrama de flujo.

N 1. Declara el
Inici inicio dels

7. Declara la
validezdela
sesion

4 Suspendela
Sesion

5e516n

Presidencia

¢Existe
quorum?

3. Informa a la
Presidencia
que no hay

qudrum

P

(13

8. Informa que V‘

puede dar

2 Verificala
existencia de
quarum

5, Levanta el
acta de
suspension

Secretaria Tecnica

mlcio_a la
sesion

Desarrollo de las Sesiones del Comité de Fanmacia y Terapeutica de las Unidades Medicas
de la Secretana de Salud de la Ciudad de México
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14. ANEXOS
Anexo A
SECRETARIA DE SALUD DE LA CDMX

ACTA DE (REAPERTURA. REESTRUCTURA O REINSTALACION) DEL COMITE  DE
FARMACIA Y TERAPEUTICA.

EL DIA DEL MES DE DEL ANO . SIENDO LAS HORAS. EN LAS
INSTALACIONES DEL  HOSPITAL . CON DOMICILIO  EN:
. SE REUNE EL DR. . DIRECTOR

DEL HOSPITAL, CON LA FINALIDAD DE INSTALAR EL COMITE DE FARMACIA Y
TERAPEUTICA, ORGANO DE ASESORIA DEL CUERPO DE GOBIERNO PARA ELEVAR LA
CALIDAD DE LA ATENCION MEDICA A TRAVES DE MEJORAR CONTINUAMENTE LOS
PROGRAMAS QUE OFRECE LA UNIDAD MEDICA, LO ANTERIOR DE CONFORMIDAD CON
O ESTIPULADO EN EL MANUAL DE ORGANIZACION DE LOS COMITES TECNICOS DE LOS
HOSPITALES. QUEDANDO INTEGRADO COMO SIGUE:

PRESIDENTE (nombre) Director de la Unidad Médica

COORDINADOR (nombre) Subdirector/ JUD Médico

SECRETARIO (nombre) Jefe de Farmacia/ Profesional de
la Salud

VOCAL (nombre) (cargo y firma)

VOCAL (nombre) (cargo y firma)

VOCAL (nombre) (cargo y firma)

VOCAL (nombre) (cargo y firma)

VOCAL (nombre) (Repetir cuantas veces sea necesario)

SE ESTABLECE EL COMPROMISO DE SESIONAR BISTRALMENTE Y DE LEVANTAR
MINUTA DE SESION DE CADA UNA DE LAS REUNIONES ORDINARIAS Y EN SU CASO DE
LAS EXTRAORDINARIAS, ENVIANDO COPIAS DE LAS MISMAS A LA D[RE(.UON DE
MEDICAMENTOS, TECNOLOGIA E INSUMOS. EN UN PLAZO QUE NO EXCLD&DL 3 DIAS
POSTERIORES A SU LEVANTAMIENTO. PREVIA LECTURA DE LA Pgi?SFNI:E §No
HABIENDO MAS QUE HACER CONSTAR. SE DA POR CONCLUIDA A LAS® & o

HORAS. & >
FIRMANDO PARA CONSTANCIA EN TODAS SUS HOJAS AL MARGEN Y /\,&:’%@E LQ@ QU]:
EN ELLA INTERVINIERON. q be. \4‘
gi 3 ‘,a \s'\e; . .
°t°:'L ‘{old" de'soa;f#—‘
‘,a" cﬁo ‘8(‘ b°"¢,°"'
o oc° e
S Y
&
o
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Anexo B
SECRETARIA DE SALUD DE LA CDMX
COMITE DE FARMACIA Y TERAPEUTICA
MINUTA DE SESION (ORDINARIA O EXTRAORDINARIA)
HOSPITAL

Fecha:
PRESIDENTE (nombre) Director de la Unidad Médica
COORDINADOR (nombre) Subdirector/ JUD Médico
SECRETARIO (nombre) Jefe de Farmacia/ Profesional de la Salud
VOCAL (nombre) (Subdirector Médico)
VOCAL (nombre) (cargo y firma)
VOCAL (nombre) (cargo y firma)
VOCAL (nombre) (cargo y firma)
VOCAL (nombre) (Repetir cuantas veces sea necesario)
! SEGUIMIENTO:
SUNTOS TRATADOS |
B LAI\L PLENO DEL i ACCIONES, RECOMENDACIONES Fecha de Fecha de
=1 2 ' - 5
COMITE i EMITIDAS Y COMPROMISOS ADQUIRIDOS inicio del | solucién del
asunto asunto

L

Describa brevemente el asunto y la recomendacion emitida por el Comité en la columna corrcspo}t}udicnlc.
En caso de abordar mas asuntos o la complejidad del mismo requiera de mas espacio, se deberziﬂ' utilizar
mas hojas, numerandolas al final como se indica.

SE ESTABLECE EL COMPROMISO DE SESIONAR BIMESTRALMENTE Y DE- J{.EV@N;'\R
MINUTA DE SESION DE CADA UNA DE LAS REUNIONES ORDINARIAS Y,EN‘SUA/'?A DL
LAS EXTRAORDINARIAS, ENVIANDO COPIAS DE LAS MISMAS A LA ‘bl

MEDICAMENTOS, TECNOLOGIA E INSUMOS EN UN PLAZO QUE NO FXC[ DIAS
POSTERIORES A SU LEVANTAMIENTO.PREVIA LECTURA DE LA E Y\" NO
HABIENDO MAS QUE HACER CONSTAR, SE DA POR CONCLUIDA L‘ LO ,..?\ L/\‘S /
HORAS. K '
o bf g.’ “%{;’ o -\'\“
‘96‘} o“a\k:ioi Fo
0\‘ o° Q‘I'\o {\0
2 0"6‘0;"
o
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Anexo D

La memoria anual del Comité de Farmacia y Terapéutica debe elaborarla el Secretario Técnico del mismo
¢ incluir como minimo los siguientes capitulos:

Encabezado: SECRETARIA DE SALUD DE LA CDMX
MEMORIA ANUAL DEL COMITE DE FARMACIA Y TERAPEUTICA.
Nombre de la unidad hospitalaria.
Periodo que comprende.

Contenido:

Capitulo 1. Profesionales que integran el COFAT,

Capitulo 2. Resefia de las sesiones celebradas por el COFAT.
Capitulo 3. Contenido del Plan Anual de Trabajo del COFAT.

Capitulo 4. Temas relevantes que hayan sido abordados por el Comité de acuerdo a los objetivos del
mismo.

Capitulo 5. Acuerdos y recomendaciones emitidas por el COFAT o adoptadas por éste a peticion de otros
comités (como el Comité de Farmacovigilancia o el COCASEP).

Capitulo 6. Acciones de mejora que, como resultado de iniciativas analizadas o adoptadas por el COFAT,
hayan impactado en la politica de medicamentos dentro de la unidad médica.

CIUDAD INNOVADORA

Pinina 28 rla 78



