Centro para la Prevencién y Atencién Integral del VIH de la Ciudad de México
Clinica Especializada Condesa
Clinica Especializada Condesa Iztapalapa

Y
M GOBIERNO DE LA %
y CIUDAD DE MEXICO W fTD

CONDESA

Respuesta a la Epidemia del
VIH/sida de la Ciudad de Meéxico

2018




v, o 7 oooﬂo GOBIERNO DE LA
é“?}% Introduccion S G
Clinica Especializada Condesa y Clinica Especializada Condesa Iztapalapa n

Con el presente Informe se presentan los resultados y retos de la respuesta a la epidemia de VIH en la
Ciudad de México.

El alcance de las actividades resefiadas ha sido posible a través de un equipo profesional y
multidisciplinario que durante este afio ha mantenido sus tareas con compromiso en condiciones de trabajo
dificiles.

La participacién social en cada una de las acciones que aqui se describen ha sido fundamental e incluso
cabeza de los programas y proyectos. Las Organizaciones Civiles mas vinculadas al trabajo de las Clinicas
Condesa conformaron el Consejo Ciudadano de VIH e ITS, organismo al que este Centro refrenda su
agradecimiento y compromiso.

Agradecemos también el esfuerzo de los Institutos Nacionales de Salud Publica, Ciencias Médicas y
Nutricién, Cancerologia y del Centro de Investigacion de Enfermedades Infecciosas del INER; que aportan
no sélo las capacidades de sus equipos de investigacidén y la colaboraciéon en proyectos de investigacién
financiados gracias a su participacién, sino también recursos propios para el mejoramiento de la atencién
de la poblacién atendida.

Es de mencionarse el apoyo de financiadores publicos, privados y sociales que sostuvieron el
funcionamiento de nuestros servicios y la incorporacién de nuevos programas en este 2018; de las agencias
de Naciones Unidades que colaboran con nosotros, especialmente del Fondo de Poblacién y de la
Organizacion Panamericana de la Salud; mencidén especial merece el apoyo y la direccion del CENSIDA en
nuestro trabajo.

Este afio quisiéramos dedicar nuestro trabajo al Dr. René Druker Colin cuyo programa de financiamiento de
proyectos de investigacion, en beneficio de los servicios de la Ciudad, aporté tres proyectos fundamentales
para el mejoramiento del diagndstico y la prevencién de Sifilis, de Virus de Papiloma Humano y de la
construccién de la Cohorte de Adolescentes con VIH en las Clinicas Condesa.
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Fuente: Sistemas de Informacidn de la Clinica Especializada Condesa

1. Suma de pruebas realizadas a Hombres y Mujeres entre el total de Positivos. Abstract THPE0288 “Hacia el diagndstico de VIH / ITS en tiempo real en el programa de VIH / SIDA de la
Ciudad de México”. L. Judrez-Figueroa; J. Arellano; P Iracheta; A. Gonz4dlez. XVIII AIDS Conference.

2. Data 2011, 2012, 2013, 2014 y 2015: Sistemas de informacioén. Laboratorio Especializado Condesa.

3. Data 2016, 2017, 2018 Sistemas de informacién. Laboratorio Especializado Condesa, y Laboratorio Especializado Condesa Iztapalapa

4. Personas en reclusion, Hospitales y Clinicas
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Clinicas Especializadas Condesa al 31 de Diciembre de 2018
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Fuente: Sistemas de Informacién de la Clinica Especializada Condesa. Sistema HexaLIS
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Clinicas Especializadas Condesa al 31 de Diciembre de 2018
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Fuente: Sistemas de Informacién de la Clinica Especializada Condesa. Sistema HexaLIS
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Hombres 3.896 15.3%
Total: 84.7%

25,416
Muijeres 267 927-6:3 M Negativos
Total: b W Positivos
10,090
Trgns 66 172%
Total: 1318 82.8%
384
0 5,000 10,000 15,000 20,000 25,000 30,000
Tipo Negativos  Positivos Total % POsitivos
Pruebas realizadas 31,661 4,229 35,890 11.8%
Personas diagnosticadas 25,523 4,146 29,669 14.0%

Fuente: Sistemas de informacion. Sistema del Laboratorio Especializado Enero a Diciembre de 2018
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n= 4,146 detecciones
(inicamente 1,056 con CD4 de inicio)

A
Ms de 500 | (NN 15-4%
Entre 350 y 500 _ — 19-9%
Entre 200 y 349 _ —26-7%
Menos de 200 _ ﬁ.O%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

Fuente: Sistemas de informacion. Sistema del Laboratorio Especializado Enero a Diciembre de 2018
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Se incluyen pacientes VIH positivos en control sin ARV, y pacientes que reciben tratamiento antirretroviral.
Estimacion realizada con la base de datos SALVAR al 31 de Diciembre de 2018. A partir de 2016 se incluyen datos de la Clinica Condesa Iztapalapa
Fuente: Sistemas de Informacidn de la Clinica Especializada Condesa
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28,143

Personas se

realizaron prueba

3,811
Resultados VIH
positivos

27,177

Personas se

realizaron prueba

238

En tratamiento
previo

3,573 (100%)
Nuevos
diagnésticos

3,204
Resultados VIH
positivos

205

En Tratamiento
previo

1,568 (43.8%)
En tratamiento
en la CDMX

1,434 (40.1%)
Referencia a
otras
instituciones

1,460 (48.6%)
En tratamiento
en la CDMX

2,999 (100%)
Nuevos
diagnésticos

Fuente: Cruce de bases de Laboratorio de la Clinica Especializada
Condesa (31/Dic/17), Base SALVAR (30/Sep/18) y Base Trabajo Social.

Andlisis de sistemas de Informacién de la CEC.
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Cascada de Diagnéstico 2017-2018
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1,016
353
199

568 (15.9%)

Pérdida de seguimiento

Institutos y Hospitales Federales 152

Estado de México 328
Otras Entidades Federativas 137
IMSS 778 ==mp
54.2%
EEIIE &2 de las personas referidas
a otras instituciones

Condesa 910

Iztapalapa 395

En tramite 155

422(14.0%)
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38
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de las personas referidas
a otras instituciones
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Clinicas Especializadas Condesa - 2015 a 2018
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Fuente: Sistemas de Informacién. Sistema SALVAR al 30 de septiembre de 2018
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Fuente: Sistemas de Informacion. Sistema SALVAR al 30 de septiembre de 2018
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Personas con VIH atendidas de enero a noviembre del 2018: 15,554

De los 15,554 atendidos de enero a noviembre del 2018, 175 tenian 19 afios
O menos

Personas con VIH incorporadas a atencién de enero a noviembre del 2018:
2,525 (expedientes nuevos abiertos en CEC y CECI)

Personas con VIH que iniciaron tratamiento ARV de enero a noviembre del
2018: 2,021

Existen 12,865 pacientes con mas de 6 meses en tratamiento ARV, de los
cuales:
= 94.7% se encuentran dentro de la meta de la OMS para control virolégico
(<1,000 copias ml)
= 88.0% se encuentran con carga viral indetectable (<40 copias ml)
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= Durante 2018, se recibieron en Deteccidén y Consejeria un promedio mensual
de 3,020 personas
* La Ciudad de México diagnostica el 50% de todas las pruebas realizadas a

HSH del pais

= De las mas de 27 mil personas que acudieron voluntariamente a solicitar la

prueba de deteccién, el 12.1% resultaron positivas a VIH

* De Enero a septiembre de 2018 las personas diagnosticadas VIH positivas

fueron 3,204
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Programas de alcance y especiales

Grupo
Hombres Trabajadores Sexuales (PrEP)
Personas Transgénero (PxEP)
Mujeres
Mujeres Trabajadoras Sexuales
HSH (PrEP)

Privados de Libertad
Personas Transgénero Priv Lib. (PrEP)

Victimas de violencia sexual (PEP)

Usuarios de Drogas
Tutelares

Parejas Serodiscordantes (PrEP)

Mujeres Embarazadas (PxEP)

Personas con diagnéstico de infeccién aguda
Nuevos Diagnésticos

Personas con VIH

Programa

Punto Seguro
Clinica Transgénero
Salud Sexual y Reproductiva e ITS
Salud Sexual y Reproductiva e ITS
Todos los programas ofrecen servicios

Ponte a Prueba
Ponte a Prueba

Salud Sexual y Reproductiva e ITS

Programa de Reduccién de Dafios
Salud Sexual y Reproductiva e ITS

Programa de Agudos
Salud Sexual y Reproductiva e ITS
Programa de Agudos
ASPAR - Asesoria de pares

Letra S - M6dulo de Derechos Humanos
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Implementacién de Profilaxis previa a la exposicién al VIH (PrEP) para hombres

que tienen sexo con hombres y personas transgénero con alto riesgo de infeccién
por VIH: Un proyecto de demostracién en el contexto de la prevencién
combinada en Brasil, México y Peru

 Proyecto de demostracion de la
implementacién de PrEP como una

para las personas en riesgo
sustancial de infeccién por VIH
como parte de un paquete integral

de servicios de prevencion con
m r enfoque de prevencién combinada
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— Unidades: Clinica Especializada Condesa, SETAC Vallarta, México Vivo, INSPIRA,
Clinica Condesa Iztapalapa n
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Total m Registrados En PREP Recibieron almenos un frasco No elegibles
acumulado: 804 607 133

Datos de ImPReP México al 30 Noviembre del 2018
Sistemas de Informacién de la Clinica Especializada Condesa
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= El programa de Atencién a personas trans en la Clinica Especializada
Condesa inicié en el 2009 vy ha ofrecido servicios de atencién
especializada gratuita a un total de 2,299 pacientes (1,934 en Condesa y 365
en [ztapalapa)

= En Condesa hay pacientes de 16 hasta 72 anos de edad con una media de 33
afios (DE+/-10). En tanto que en Iztapalapa los pacientes tienen de 18 hasta
58 afios de edad con una media de 31 aifios (DE+/-10). La gran mayoria de
los pacientes en ambas clinicas esta entre los 21-30 afios de edad

= Del total de personas registradas tenemos que 1,718 (77%), son mujeres
transgénero y 521 (23%), son hombres transgénero

* La prevalencia de VIH en Mujeres Trans en Clinicas Condesa es del 24.5%

= Durante 2018 se registraron 368 nuevos ingresos

Fuente: Clinica Trans de la Clinica Especializada Condesa, al 30 de septiembre de 2018. 18
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Resultados
Cascada de atencion en Mujeres Trans con VIH
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10

VIH+ Personas Trans CON+OTROS Retencion HIV-VL<200
en SALVAR
CEC-CECI

Fuente: *Base de datos del Centro para Atencion de Personas Transgénero CEC/CECI, 2018
t- Incluye Hombres y Mujeres Transgénero.
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CONPEE - Clinica Especializada Condesa y Clinica Especializada Condesa Iztapalapa m
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300 - 264 249
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150 = 122
00
s0
0 T T T T
Personas Trans En tratamiento Carga viral Cd4 <500
en SALVAR - ARV indetectable con
CEC y CECI CV <40

Fuente: Sistemas de Informacion, de acuerdo a la base de datos del Sistema SALVAR al 31 de Octubre de 2016. 20
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positivos a VIH
Datos al 9 de Octubre de 2018

Indetectables <40 copias

n =50
Promedio de
Carga Viral:

14,055 copias

Entre 41 y 1,000 copias

Mayores a 1,000 copias

Sin CV de inicio

n= 299
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Fuente: Sistemas de informacion. Sistema SALVAR vs Sistema Transgénero
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Prevalencia de VIH, VHB, VHC, Sifilis en personas Trans &y <o o mexico
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CEC/CECI CEC CECI
Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres
Transn (%) | Transn (%) | Transn (%) | Transn (%) | Trans n (%) | Trans n (%)
. 932 313 733 225 198 88
Uso de Terapia Hormonal (52.6) (62.1) (48.5) (64.3) (77) (81.4)
. . 392 0 331 0 54 0
Paciente viviendo con VIH (24.5) ©) (25) (0) (22.4) 0)
. . 117 0 13 0 4 0
Virus de Hepatitis C (1.59) (0) (1.39) (0) (2.96) 0)
15 0 13 0 2 g
Virus de Hepatitis B (1.39) ©) (1.38) ©) (1.49) (C)))
. 5 232 8 188 6 43 2
ITS referido por el paciente (14.2) (1.6) (13.5) (1.62) (17.4) (1.9)

22
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Incluye los servicios de prevencién y atencién en Salud Sexual y Reproductiva n

= Valoracién Integral y multidisciplinaria con otros servicios de atencién médica
dentro y fuera de la unidad

= Prevencidén del embarazo a través de métodos anticonceptivos

= Deteccidén de cancer de mama a través de mastografia (referencia a otras unidades
de salud)

= Deteccidn oportuna de Cancer cervicouterino a través de Papanicolaou y
colposcopia y tratamiento de lesiones precursoras de cancer

= Referencia a la Clinica de Interrupcién Legal del Embarazo a mujeres que no desean
continuar con la gestacion

= Trabajo en Grupo de autoapoyo para mujeres de recién diagndstico al VIH

= Tratamiento para otras Infecciones de Transmisidn Sexual.

= En mujeres embarazadas con VIH, control prenatal hasta la resolucién del embarazo
a través de los Hospitales de la Red y Hospitales Federales

= Sucedaneo de leche materna hasta los 12 meses para los RN hijos de madre con VIH

= Apoyo social a través de organizaciones de la Sociedad Civil como Orden de Malta y
Casa de la Sal con despensa y leche para los hijos de mujeres con VIH

= Apoyo con tarjetas para transporte (metro y metrobus)

= Enlace Institucional para la atencién de nifios hijos de madre con VIH

= Apoyo a domicilio, hospitales y via telefénica para identificar y evitar el abandono al
tratamiento Antirretroviral

= Prevenciéon del Embarazo Adolescente en Mujeres con VIH
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alta vulnerabilidad n

= Deteccidn, prevencion y tratamiento profilactico para el VIH/ITS y embarazo a
personas Victima de Violencia Sexual y Trata en coordinacién con los Servicios de
Procuracion de Justicia, Organizaciones de la Sociedad Civil y otras Instituciones de
Salud

= Deteccion y prevencién de VIH/ITS a mujeres adultas y adolescentes privadas de la
libertad

= Deteccidon, prevencién y profilaxis pre y post exposiciébn a mujeres con pareja
hombre que vive con VIH ( serodiscordante) y en caso de embarazo control prenatal

*= Deteccion y atencién en Servicios de Salud y Reproductiva a poblaciones en
situacion de calle

*= Deteccion y atencion en Servicios de Salud Sexual y Reproductiva a mujeres
usuarias de drogas (reduccion de daiios)

= Prevenciodn, deteccidon vy atencidén de ITS y VIH a mujeres trabajadoras sexuales,
deteccién de cancer cervicouterino y de mama, métodos de planificacién familia y
servicios de referencia a la cinica de ILE

* Programa Santuario que proporciona servicios integrales a mujeres migrantes

= Deteccidn y tratamiento de Infecciones de Transmisién sexual a poblacién abierta

= Profilaxis postexposicién a VIH a trabajadores de la Salud

= Profilaxis Postexposicién a personas con practicas sexuales de riesgo no protegidas.
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= Participacién con ponencias orales y poster en Congresos Nacionales e
Internacionales: en temas de profilaxis post exposicidn a Victimas de Violencia
Sexual, prevencion de la Transmision Vertical del VIH, tratamiento del VIH durante
el Embarazo, talleres sobre Infecciones de Transmision Sexual

= Capacitacién al personal de Salud vy otras instituciones no Gubernamentales en
diferentes tépicos de VIH e ITS en mujeres

= Prevencién del Embarazo Adolescente en Mujeres adolescentes negativas en
situacion de alta vulnerabilidad que acuden a la Clinica Condesa

Proyecto Poblacion Blanco En colaboracion con: Financiadora Observaciones
FIOCRUZ (Brasil),
Universidad Cayetano

- Poblaciones con alto
riesgo de infeccién por VIH

., Heredia (Pern), INSP, UNITAID Actualmente 500
i e utacion de PREP - ﬁiﬂeres . INCMNSZ, INP, CENSIDA, |  Gilead  |Usuarios en PREP
B . ONG, UNFPA
Parejas Serodiscordantes
Incentivos Econémicos para
mejorar adherencia a PREP Trabajadores Sexuales Brown University/INSP NIH

HSH, Mujeres Transgénero ., .
N J i d ’ Construcciéon de Guia
victimas de violencia

Prevencién de VPH INSP SCMT/CDMX | de vacunacién para
sexual, Personas en VPH

situacion de calle

ARl B D N Gl Db Personas con VIH Clinica Incluye uso de
con VIH en tratamiento ARV INSP SCMT/CDMX y i
Condesa Tecnologias
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Proyecto Poblacién Blanco En colaboracién con: Financiadora Observaciones
Adolescentes con
Cohorte de Adolescentes con Diagnostico de VIH Construccién de
VIH /Transmisién perinatal y INSP SCMT/CDMX [ modelo de Atenciény
sexual/Hombres, Mujeres y evaluacién de atencién
Transgénero

Redes de Transmisién de VHC en . o
Personas con diagnéstico

personas con coinfeccién con de VIH y VHC INCMN CONACYT
VIH
Personas con diagnostico
Redes de Transmisién de VIH :Fec1ente die Mg I INER CONACYT Epidemmeicais
independiente de afiliacién Molecular
a seguridad social
P T S
Construccién de Base de Datos e,rs.o nas rans,genero
i Clinica Transgénero MSD
personas Transgénero | 7 [ eee
Construccién de Base de Datos . _
. > Personas con Diagnéstico
personas con infeccién aguda MSD

por VIH de Infecciénagudade VIH | = -

Monitoreo de personas en
tratamiento de VIH en América
Latina

Personas con VIH
incorporadas a tratamiento | Taller Latinoamericano de
ARV en clinicas Condesas VIH

desde 2015
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= El total de usuarias y usuarios de primera vez a los servicios de atencién a
victimas de violencia sexual. Entre 2009 y 2018 (octubre) se han atendido a
9,639 victimas, de las cuales 8,940 son mujeres y 699 hombres

* Laedad promedio es: Mujeres 20 afios y hombres 17 afios

* No habian iniciado vida sexual 3,345

= Embarazo secundario a violencia sexual 103

= Se han otorgado 3,354 profilaxis postexposicién

= Entre enero y octubre de 2018 se atendieron 969 personas (894 mujeres y 715
hombres)
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= En 2018 se diagnosticaron 32 casos nuevos de VIH

= De 2009 a 2018 se han atendido 622 hombres, 47 mujeres y 1 adolescentes viviendo
con VIH en los centros penitenciarios de la Ciudad de México

= Actualmente reciben atencién 205 hombres y 11 mujeres
= De 2010 a 2018 se hicieron 80,572 pruebas de VIH
= De enero a octubre de 2018 se realizaron 6,510 pruebas

= En 2018 se mantuvieron las pruebas de VIH en las Aareas de ingreso
de los Reclusorios Preventivos Varonil Norte y Sur, en la Penitenciaria y en el Centro
Femenil de Reinsercién Social Santa Martha Acatitla

= La vinculacién de pacientes a servicios médicos una vez liberados fue del 94% en
hombres y 75% en mujeres

= Hasta el momento, no ha ocurrido ninguna defuncién relacionada a Sida en los
pacientes privados de la libertad

= Se obtuvo la donacién de los tratamientos de Hepatitis C para los pacientes
coinfectados con VIH. Sin embargo, estd pendiente la firma del convenio para la
recepcion de dicho donativo

28

Fuente: Programa de carceles al 31 de octubre de 2018.
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Atencidén de VIH
Atencidn de ITS
Atencidon de salud mental

Acompanamiento para regularizacion
de documentos legales

Acompanamiento individualizado por
personal con experiencia previa

Alcance comunitario
Campana de comunicacion

Deteccion de VIH e ITS cada é meses
Insumos de prevencion
Intervenciones psicoeducativas

Referencia a centros de
rehabilitaciéon y albergues

Referencia a otros centros de atencidon

% De enero a octubre de 2018 se
detectaron a 43 hombres con VIH y se
incorporaron al Programa a 97

Fuente: Programa de Punto Seguro al 30 de octubre de 2018

Para hombres trabajadores sexuales y multiples parejas m
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1 ,230 hombres incorporados desde
noviembre 2011 a octubre de 2018

Prevalencia VIH 40 . 8 %

¥ Resultado de un Estudio de Prevalencia de

Infecciones de Transmision Sexual (ITS)
Galarraga, et al. - 2014

| VIH 38%
: Sifilis 21%
,:' Clamidia 10%
' Hepatitis B 3%
ll Gonorrea 2%
'I Hepatitis C 1%

| Omar Galdrraga, Sandra G Sosa-Rubi, Andrea Gonzdlez, Florentino Badial-
. Herndndez, Carlos ] Conde-Glez, Luis Judrez-Figueroa, Sergio Bautista-
I Arredondo, Caroline Kuo, Don Operario and Kenneth H Mayer . “The
'\ disproportionate burden of HIV and STIs among male sex workers in Mexico
‘. City and the rationale for economic incentives to reduce risks” en: Journal of

\ the International AIDS Society 2014, 17:19218.
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= En febrero de 2017, se cred el Programa Clinica Santuario para migrantes y repatriados
mexicanos como respuesta al fendmeno migratorio que vive México y en particular, la
Ciudad que se ha convertido en un lugar de destino y no solo de transito. En este
sentido, el Programa busca proteger la salud y garantizar el acceso de la poblacién
migrante al diagndstico, al tratamiento y a la atencién de VIH, sin importar el origen, el
género o el estatus migratorio de las personas. Esto como medida esencial para
controlar la epidemia del VIH que no reconoce muros ni fronteras.

= 51 bien existen diversas razones por las cuales las personas migran, es importante
resaltar que los migrantes centroamericanos se enfrentan desde sus lugares de origen,
a contextos de violencia, de desigualdad, de marginacién, de falta de oportunidades y
de discriminacién. En este grupo, se encuentra sobrerrepresentada la poblacién de
mujeres transgénero. Y las mujeres, muestran altos niveles de vulnerabilidad. También
existe un numero cada vez mayor de personas de Venezuela, que buscan continuar con
su atencion y tratamiento.

= Las Clinicas Condesa y Condesa Iztapalapa se han constituido como espacios seguros
para la poblacién migrante, repatriada, solicitante de refugio y refugiada. La poblacién
migrante con VIH en ambas Clinicas, representa el 3.5% del total de las personas en
atencién con Venezuela al frente, seguida por Colombia y Centroamérica.
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= El acceso a servicios de salud es indispensable para garantizar el derecho a la vida, a la
integridad fisica, al libre transito y, evidentemente, a la salud. La poblacién joven es el
grupo etario con mayor necesidad de servicios de VIH, de atencién del embarazo y de
atencién a la violencia sexual y es, al mismo tiempo, una poblacién con gran movilidad
al interior y al exterior de las fronteras. La negacién de dichos servicios por razones
migratorias es un acto discriminatorio de graves consecuencias para la juventud del
mundo.

= La colaboracién entre organizaciones de la sociedad civil, los Gobiernos Federal y de la
Ciudad de México y las Agencias de las Naciones Unidas (ACNUR y OIM), ha sido
fundamental para la creacién de una red, cuyo objetivo fundamental es proteger el
ejercicio de los derechos humanos de migrantes, refugiados y repatriados.

= Sin embargo, uno de los retos fundamentales es lograr que las personas se mantengan
en atencién ya que sus condiciones de vida los llevan a migrar a otros estados, en
busca de oportunidades de trabajo y vivienda y muchas veces, a abandonar el
tratamiento. La continuidad de la atencién de VIH de estas personas en alta movilidad,
no esta resuelta. Ademas, la integracién de la poblaciéon migrante en México presenta
dificultades ya que los esfuerzos se encuentran en el corto plazo.



o]
Qﬂ GOBIERNO DE LA

g Mujeres y hombres extranjeros que reciben atencion de VIH °¢{°° CUDACICE A
CONDESA
Clinicas Especializadas Condesa al 30 de junio de 2018 m
Ciudad Total Extranjeros Proporcion
Ciudad de México 26,814 941 3.5%
, % de todos los
Paises . Rt
pacientes Cent;pamenca
VENEZUELA 20.3 —f 13.6%
COLOMBIA 16.4 / Cr e \J
Centroamérica 13.6 R )? ¥
\ g
HONDURAS 5.4 T g " Venezuela
. <<\\\ "\\7 o ] § = 20-3
EL SALVADOR 3.3 LR Y
GUATEMALA 1.6 i
COSTA RICA 15 Colombia |
16.4%/
NICARAGUA 0.9 o
BELICE 0.5
PANAMA 0.4
Otros paises 49.7

Source: National System (SALVAR), June, 2018
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Total % de todos los
extranjeros Total pacientes
VENEZUELA 198 198 11.5
Centroamérica

HONDURAS 63

GUATEMALA 28

EL SALVADOR 35

COSTA RICA 15

NICARAGUA 8

PANAMA 11 160 14.1

Norteamérica
UNITED STATES 106
CANADA 15 121 10.7
Sudamérica

COLOMBIA 150

ARGENTINA 61

BRASIL 32

CHILE 27

PERU 28

BOLIVIA 5

ECUADOR 7

URUGUAY 6

PARAGUAY 4 317 28.0

Caribe

CUBA 29

REPUBLICA DOMINICANA 6

PUERTO RICO 3

HAITI 1 39 3.4

T 835 73.6

El servicio de asesoramiento y pruebas retine el
mayor numero de extranjeros (1,134 personas) que

asistieron a la Clinica Especializada Condesa
(desde enero de 2017 hasta junio de 2018)

Extranjeros con VIH, asesorias y pruebas voluntarias
Datos de enero de 2017 a junio de 2018

El nimero de personas
de Centroamérica
(160) y Colombia (150)
es casi igual

17.9%

Prevalencia de VIH
(203 positivos de VIH
de 1,134 exiranjeros)

Pais
Otros paises

od CIUDAD DE MEXICO
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Total
extranjeros

ESPANA

75

FRANCIA

68

ITALIA

24

INGLATERRA

19

ALEMANIA

17

SUIZA

©

APON

CHINA

BELGICA

AUSTRALIA

CROACIA

DINAMARCA

COREA

HOLLAND

INDIA

GRECIA

NIGERIA

PORTUGAL

GRANADA

RUSIA

BULGARIA

SUECIA

AUSTRIA

ESLOVENIA

ISRAEL

'UCRANIA

CONGO

BANGLADESH

CAMERUN

COREA DEL SUR

ESCOCIA

HONG KONG

INDONESIA

MALASIA

NUEVA ZELANDA

PAKISTAN

REPUBLICA DE MOLDAVIA

ROMANIA

TUNEZ

ANGOLA

LIBANO

MACEDONIA

IRAN

VIETNAM

U (R (Y () UV UV VY PP (PP [P P U [ (U N T S S S S S S S R P S I E S S A e e e

POLONIA

1

Total from all the countries 1 . 134

Fuente: Datos del Laboratorio Especializado de la Clinica Especializada Condesa
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= Mediante estrategias de alcance comunitario se atienden tanto a Poblaciones Callejeras como a
Personas que usan drogas. Ambas poblaciones presentan comorbilidades asociadas como lo es la
situacion de calle y el uso de drogas de alto riesgo como el crack, los solventes y el alcohol.

= Se estima que un 30% de la poblacién detectada que utiliza sustancias tiene problemas en alcanzar
la adherencia al tratamiento.

= En el caso de las poblaciones callejeras la baja tasa de retencién obedece a que en la mayoria de
los casos la persona carece de red de apoyo; es por eso que la relaciéon con organismos de la
sociedad civil es fundamental, pues se logra garantizar el acceso a la ruta de atencién mediante
estrategias de acompafiamiento.

o Sucesos de dolor y trauma en la infancia repercuten en el uso problematico de sustancias y en vivir en calle. Un
porcentaje de las personas que han sido diagnosticadas en calle salié del hogar por experimentar violencia y
abuso en el hogar

o Los problemas de salud mental no percibidos por la familia es un factor que propicia la vida en calle

Otro porcentaje al estar en reclusién y terminar sus condenas fueron expulsados por la familia

o Contamos con pacientes que fueron repatriados y que en su regreso al pais de origen se encuentran sin redes
de apoyo

(@)

= Las necesidades identificadas son relativas a la vivienda y a la asistencia social.

= El paciente con VIH que desea ingresar a un albergue publico se encuentra con una serie de
obstaculos (horarios y servicios “paliativos’) que hacen que este se remita de nuevo a las calles

= Mantener cargas virales indetectables en esta poblacién es sin duda un reto, sin embargo, parte de
la calidad de vida reside no solo en la adherencia terapéutica, sino también en necesidades basicas
como la alimentacién, un techo donde habitar y otras oportunidades, la salud se ve mermada ante la
falta de acceso a ello.
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= El programa de Reduccién de Daiios realizé del enero a noviembre de 2018 un total de
1,029 pruebas seroldgicas a personas con adicciones con los siguientes hallazgos.

Mujeres Prevalencia Hombres Prevqlencl Total Prevalencnq
(n288) (n 741) N=1,029

0.34% 0. 67% 6 0. 58%

Hep C 4 1.38% 9 1.21% 13 1.26%
Hep b 2 0.69% - - 2 0.19%
TP 19 6.59% 21 2.84% 40 3.88%

= En otra dindmica, la aplicacién de pruebas rapidas para VIH que se realizaron de enero
a noviembre en Centros de tratamiento para las adicciones y plazas publicas se
realizaron 5,381 pruebas rapidas con los siguientes hallazgos:

Mujeres Prev. VIH Hombres Prev. VIH Total
(n1,401) mujeres (n3,370) hombres N=4,771

0.21% 0.35% 15
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= Entre febrero y octubre de 2018 se visitaron 14 puntos de reunion de
poblacion de calle distribuidos en distintas alcaldias, realizando 284
pruebas de VIH, y Treponema Pallidum (Sifilis), con los siguientes
hallazgos:

Mujeres Hombres Trans Prevalencia
Prueba D (5 106
pruebas Gral Mujeres Hombres Trans
VIH 284 2 104 10 164 0 4 4.2% |1.9%% | 5.7% -
SIFILIS 1 584 | 12 | 94 | 11 | 163 | o0 4 |81%%|11.3% | 6.3% | -
(VDRL+)

Fuente: Datos proporcionados por la J.U.D. de Programas Especificos al 31 de Diciembre de 2015
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Centro para la Prevencion y Atencion Integral del | 31 |
VIH/SIDA de la Ciudad de México

Clinica Especializada Condesa Clinica Especializada Condesa Iztapalapa
“Dr. Jaime Sepulveda Amor”
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www.condesadf.mx



http://www.condesadf.mx/

