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PROGRAMA SALUD EN TU CASA

El Programa "Salud en tu Casa”" cuenta con un equipo profesional de Promotores de
la Salud, encaminados a brindar informacion oportuna, deteccidon y prevencion en
salud, realizando estrategias de Promocion de la Salud a favor de la Poblacion.

¢QUE ES LA PROMOCION DE LA SALUD?

Son acciones encaminadas a lograr un mayor control en las Condiciones de la Vida
cotidiana de las personas. Mediante un trabajo en conjunto con la comunidad,
brindan los medios necesarios para mejorar su salud contribuyendo al bienestar
fisico, mental, social y espiritual.

ACCIONES DEL PROMOTOR DE LA SALUD EN EL PROGRAMA.

eI[dentificar pacientes vulnerables; mediante el censos casa por casa en la CDMX
*Visita dirigida a la poblacion vulnerable previamente identificada.
*Realizar orientaciones, sesiones educativas, talleres y/o platicas como medidas de accion
participativa preventivas en salud y entornos saludables .
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Para obtener atencion por parte del Programa, es necesario que te acerques al Centro de Salud cercano a tu
domicilio para solicitarla. Los Centros de Salud de la CDMX los puedes encontrar en la siguiente liga: g ﬁ% 2025
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https://www.salud.cdmx.gob.mx/unidades-medicas/centros-de-salud .
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