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Lo anterior, a fin de establecer una politica integral de salud basada en el uso eficiente de los
recursos, la contencion de costos y la orientacion de los servicios hacia la prevencién, como un
elemento estratégico para promover la equidad, la eficiencia, la calidad y la oportunidad del
Sistema de Salud de la Ciudad

Articulo 57
La Secretaria tiene las siguientes atribuciones en materia de medicina preventiva:

. Realizary promover acciones de fomento y proteccién a la salud a través del Modelo de Atencién
Integral “Salud en tu Vida”, que incidan sobre los individuos y la colectividad para obtener un
estilo de vida que les permita alcanzar una mayor longevidad, con el disfrute de una vida plenay
de calidad;

Il. Programar, organizar y orientar las actividades de promocién y conservacién de la salud, asi
como la prevencién de las enfermedades, accidentes y discapacidades;

lll. Fomentar la salud individual y colectiva por medio de politicas sanitarias de anticipacion,
promoviendo y coordinando la participacién intersectorial y de la comunidad en general, de
manera intensiva y permanente;

IV. Alentar en las personas la generacién de una conciencia informada y responsable sobre la
importancia del autocuidado de la salud;

V. Intensificar los procesos de educacidn para la salud por medio de la informacién y motivacién
de la poblacion para que adopten medidas destinadas a mejorar la salud y evitar los factores y
comportamientos de riesgo que les permitan tener control sobre su propia salud;

VI. Establecer medidas para el diagndstico temprano, por medio del examen preventivo periédico
y pruebas de tamizaje en poblacién determinada y asintomatica, con el fin de modificar los
indicadores de morbilidad y mortalidad;

VII. Programar, organizar y orientar acciones informativas permanentes sobre los beneficios del
consumo de agua potable para prevenir enfermedades, y

VIIl. Las demas que se consideren necesarias y prioritarias.
Articulo 65

En la organizacién y operacién de los servicios de salud destinados a la atencién materno-infantil,
la Secretaria establecers, entre otros, lo siguiente:

Pagina 31 de 1853



o
ovﬂo GOBIERNO D_t LA
dé CIUDAD DE MEXICO
o]

- o ;
ADMII TRATIVO ¥ Pl
e s _

I. Procedimientos que permitan la participacién activa de las familias en la prevencién y atencién
oportuna de los padecimientos de las personas usuarias;

Il. Acciones de orientacion y vigilancia institucional fomentando la lactancia materna y la ayuda
alimentaria tendiente a mejorar el estado nutricional del grupo materno-infantil;

1. Acciones para controlar las enfermedades prevenibles por vacunacion, los procesos diarreicos
y las infecciones respiratorias agudas de los menores de 5 afios;

IV. Acciones de diagndstico y atencién temprana de la displasia en el desarrollo de los menores de
5 anos;

V. Acciones tendientes a fomentar la practica de la lactancia materna, asi como erradicar la
discriminacién hacia las mujeres que la realicen en vias y espacios publicos. Para contribuir al
fomento de la lactancia, los entes plblicos de la Ciudad preferentemente deberan disponer de
recursos y el espacio adecuado para la disposicion de un lactario en sus sedes;

V1. Acciones para informar y posibilitar cuando la infraestructura lo permita, el acompafiamiento
de las mujeres embarazadas por una persona de su confianza y eleccién durante el trabajo de
parto, parto y puerperio, incluyendo el procedimiento de cesarea, en las instituciones de salud
publicas y privadas, las cuales deberan tomar las medidas de higiene y seguridad necesarias, y

VII. Acciones que posibiliten la incorporacion de la parteria profesional al modelo de atencidn
“Salud en tu vida” de los servicios de salud de la Ciudad.

Articulo 69

El Gobierno, a través de la Secretaria, aplicard anualmente la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano en nifias y nifios a partir de los 11 afios que residan y/o asistan a las escuelas publicas de
la Ciudad e implementara campafias permanentes de informacién respecto a este virus, sus
formas de prevencion y factores de riesgo.

Articulo 72

La Secretaria emitira las disposiciones, lineamientos, programas y reglas para la atencion integral
del cancer, las cuales tendran como objetivo unificar la prestacion de esos servicios, asi como las
acciones de promocion de la salud, prevencién, consejeria, deteccién, diagnostico, tratamientoy
rehabilitacion integral.

Articulo 92

Las personas mayores tienen derecho a la atencién médica para procurar su bienestar y
tranquilidad. Este derecho incluye, entre otros, la obligacién del Gobierno de ofrecer a través de
la Secretaria, servicios especializados en geriatria y gerontologia, asi como en las diversas
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