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A N E X O del Formato A121F52a  
“Otra información de interés público de Secretaría de Salud de la Ciudad de México” 

 
En el marco del Programa de Atención a las Adicciones de la Secretaría de Salud operan 32 
Unidades de Especialidad Médica-Centros de Atención Primaria de Adicciones (UNEME-CAPA), 
centros especializados en la prevención, atención y el tratamiento de adicciones. 
 
Su trabajo se enfoca en la prevención de las mismas, considerando los efectos y consecuencias 
del uso y abuso de sustancias psicoactivas, promoviendo estilos de vida saludables que refuercen  
los factores protectores y para disminuir aquellos de riesgo.  
 
Población objetivo: se prioriza la atención a jóvenes entre 12 y 17 años, por ser ésta la edad 
crítica para experimentar el consumo y desarrollo de futuras adicciones, sin embargo el servicio 
se brinda a todos los grupos poblacionales que lo requieran.  

 
Objetivo general: realizar actividades para prevenir o retardar el inicio del consumo de 
sustancias. 
 
Objetivos particulares: 

 Disminuir el nivel del consumo de sustancias psicoactivas. 

 Aumentar la percepción de riesgo del consumo. 

 Desarraigar la idea de festividad que se asocia al consumo de alcohol, tabaco y otras drogas; 
así como otorgar información veraz sobre prácticas culturales, sociales y mitos. 

 Apremiar la detección temprana y oportuna de sujetos en riesgo para intervenirlos a tiempo. 
 
Modelo de atención. 
Se trabaja con un modelo cognitivo-conductual de orden motivacional que implica retomar las 
aspiraciones y metas individuales, contextualizadas socialmente, para conseguir el éxito de las 
intervenciones.  
 
Pláticas: se da información sobre adicciones y se promueven los estilos de vida saludables. 
 
Talleres: crianza positiva, promoción de la salud y habilidades para la vida. 
 
Consejo breve: Herramienta cognitivo-conductual de muy corta duración, mediante el cual se le 
informa o sensibiliza a la persona sobre los beneficios de evitar el consumo y los perjuicios de 
consumir sustancias. 
 
Intervención Breve: Tratamientos de corta duración (entre 6 a 12 sesiones) diseñados para 
reducir, minimizar o eliminar el daño ocasionado por el uso-abuso del consumo de alcohol, 
tabaco y otras drogas. Son tratamientos para prevenir una futura adicción.  
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LISTADO DE LAS 32 UNIDADES DE ESPECIALIDAD MÉDICA – CENTROS DE ATENCIÓN PRIMARIA EN ADICCIONES 
(UNEME – CAPA) DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

HORARIO DE ATENCIÓN: 8:00 A 16:00 horas de lunes a viernes 
 
Álvaro Obregón 1 - C.S. T-III LOMAS DE LA ERA  
Trébol y Nogal s/n col. Lomas de la Era C.P. 01860. 
Teléfono: 5810 -9460 
Álvaro Obregón 2 - C.S. T-III AMPLIACIÓN PRESIDENTES 
Dirección: J. F. Kennedy s/n esq. T. Jefferson col. Ampliación 
Presidentes, C.P. 01290 Teléfono: 5643 – 8483 
Azcapotzalco 1 - C.S. T-II TEZOZOMOC 
Dirección: Rafael Buelna s/n esq. Amuzgos col. Tezozómoc  
C.P. 0245.  Teléfono: 5319-2465 
Azcapotzalco 2 - C.S. T-II SANTIAGO AHUIZOTLA 
Dirección: Camino a Nextengo s/n esq. Rosas Moreno col. 
Santiago Ahuizotla C.P. 02750. Teléfono: 2009-1530 
Benito Juárez 1 - C.S. T-III PORTALES 
Dirección: Av. San Simón n° 94 col. San Simón Ticumac   
C.P. 03660. Teléfono: 5672 - 7567  
Coyoacán 1 - C.S. T-III CARMEN SERDAN 
Dirección: María Solórzano entre María Pistolas y Gertrudis 
Bocanegra, col. Carmen Serdán C.P. 04910. Tel: 56 08 92 71 
Coyoacán 2 - C.S. T-III GUSTAVO ROVIROSA 
Dirección: San Gabriel 517 esq. San Alberto col. Sta. Úrsula 
Coapa C.P. 04650. Teléfono: 1517 - 5182  
Cuajimalpa 1 - C.S. T-I SAN MATEO 
Dirección: la Zanja s/n esq. San Fernando col. San Mateo 
Tlaltenango C.P. 05600Teléfono: 8164 – 5132 
Cuauhtémoc 1 - C.S. T-III JOSE MARIA RODRIGUEZ 
Dirección: Calz. San Antonio Abad 350 col. Asturias C.P. 
06850,  Teléfono: 5741-3569 
Cuauhtémoc 2 - CLINICA N° 5 
Dirección: Arcos de Belén no. 17 col. centro C.P.  06070. 
Teléfono: 5518 - 1145  
Gustavo A. Madero 1 - C.S. T-II VALLE MADERO 
Dirección: av. Tecnológico s/n esq. Estado de México, col. 
Loma la palma, C.P. 07190. Teléfono: 5323 – 3657  
Gustavo A. Madero 2 - C.S. T-II MALINCHE 
Dirección: norte 94 s/n entre oriente 82 y oriente. 85 col. 
Malinche C.P. 07880. Teléfono: 2603-3493 
Gustavo A. Madero 3. - C.S. T-I FELIPE BERRIOZABAL 
Dirección: 4° cerrada. Apango s/n y Felipe Ángeles, col. Felipe 
Berriozábal C.P. 07180 Teléfono: 5323 – 39 36  
Gustavo A. Madero 4 - C.S. T-I TLAXPEXCO 
Dirección: Sauces s/n col. Tlalpexco C.P.  07188. 
Teléfono: 5323 - 3968  
Iztacalco 1 - PREDIO LA FORTALEZA 
Dirección: Calle Oriente 116 esq. Con Puente Juan 
Carbonero, col. Cuchilla Ramos Millán, C.P. 08030  
Teléfono: 5803 - 8317  
Iztapalapa 1 - C.S. T-II EJIDOS LOS REYES 
Dirección: Tetlepalquetzaltzin s/n, lote 5, manzana 727 – a, 
zona 47, col Ex ejido de los Reyes Culhuacan,Tel: 56 70 28 50 
 
 
 
 

Iztapalapa 2 - C.S. T-III CHINAMPAC DE JUAREZ 
Dirección: Av. Telecomunicaciones s/n entre casas Geo y eje 
5 col. Chinampac de Juárez C.P. 09225. Teléfono: 2633-7887 
Iztapalapa 3 - C.S. T-II SANTIAGO ACAHUALTEPEC 
Dirección: Retama s/n esq. 5 de Febrero, 2ª. Ampliación 
Santiago Acahualtepec, C.P. 09609 Teléfono: 5832-3323 
Iztapalapa 4 - C.S. T-III FRANCISCO J. BALMIS 
Dirección: Independencia no. 20 col. Zacahuizco. 
Teléfono: 56741517 
Iztapalapa 5 - C.S. T-III DR. GUILLERMO ROMAN Y CARRILLO 
Dirección: Avenida Zacatlán no. 146, Lomas de San Lorenzo, 
C.P.09780 . Teléfono: 58 45 85 81 
Magdalena Contreras 1 - C.S. T-III EL OASIS 
Av. San Jerónimo N. 2625, Col. Pueblo San Bernabé 
Ocotepec, C.P. 10300 Tel. 5667 3005  
Magdalena Contreras 2 - C.S. SAN BERNABE 
Emiliano Zapata s/n, col. San Bernabé Ocotepec, C.P. 10300 
Teléfono:  5667 3005 
Miguel Hidalgo 1 - C.S. T-III MÉXICO ESPAÑA 
Dirección: Av. Mariano Escobedo no. 148 col. Anáhuac. C.P. 
(entrada por lago Iseo) 11320, Teléfono: 52 03- 6483  
Milpa Alta 1 - C.S. T. III GASTÓN MELO 
Dirección: Aldama esq. Francisco del Olmo, pueblo de San 
Antonio Tecomitl. C.P. 12100 Tel:5847 - 6557  
Tláhuac 1 - C.S. T-III MIGUEL HIDALGO 
Dirección: Fidelio Espinoza s/n esq. Deodato col. Miguel 
hidalgo C.P. 13200. Teléfono: 21 60 77 18 
Tláhuac 2 - C.S. T-II 13 DE SEPTIEMBRE 
Dirección: calle Cisne s/n, col. Olivos, C.P. 13210. 
Teléfono: 5840-9240 
Tlalpan 1 - C.S. T-II SAN ANDRES TOTOLTEPEC 
Dirección: Camino Real al Ajusco s/n, col. San Andrés 
Totoltepec, C.P. 14400. Teléfono: 1539 - 1402  
Tlalpan 2 - C.S. T-III DR. GERARDO VARELA MARISCAL 
Dirección: Allende y Matamoros s/n col. Sto. Tomas Ajusco, 
C.P. 14710.  Teléfono: 58462414  
Venustiano Carranza 1 - C.S. T-II EL ARENAL 4a. SECCION 
Dirección: Av. Xocoyote s/n esq. Xanicho Xaltocan col. El 
Arenal 4a. Sección. C.P. 15540. Teléfono: 1545 - 0776  
Venustiano Carranza 2 - C.S. T-III ROMERO RUBIO 
Dirección: Manchuria no. 8 y Transvaal, col. Romero Rubio 
C.P. 15430. Teléfono: 11145172 
Xochimilco 1 - C.S. T-III TULYEHUALCO 
Dirección: Av. Tláhuac s/n y Río Ameca col. San Sebastián 
Tulyehualco C.P. 16730  Teléfono: 2594 - 1481  
Xochimilco 2 - C.S. T-II NATIVITAS  
Dirección: Carretera vieja Xochimilco Tulyehualco s/n pueblo 
Santa María Nativitas C.P. 16700 Tel: 2157 – 4733.  
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PRODUCTIVIDAD DE LOS CENTROS DE ATENCIÓN PRIMARIA EN ADICCIONES  
(del 1° de octubre al 30 de noviembre 2016*) 

 
 

No. ACCIÓN TOTAL 

1 PERSONAS TAMIZADAS 15,626 

2 
ACCIONES DE PREVENCIÓN Y 
ORIENTACIÓN EN ADOLESCENTES DE 
12 A 17 AÑOS 

19,633 

3 
ACCIONES DE PREVENCIÓN Y 
ORIENTACIÓN A TODA LA POBLACIÓN 

32,735 

4 CONSULTAS DE PRIMERA VEZ 1,093 

5 CONSULTAS SUBSECUENTES 3,172 

6 TRATAMIENTO DE ACUERDO AL TIPO DE DROGA 

6.1 ALCOHOL 31 

6.2 TABACO 15 

6.3 OTRAS DROGAS 35 
*Información correspondiente a la última actualización del Sistema de Información 
en Salud (SIS).  

 
 
Fecha de Actualización: 30 de noviembre, 2016 
Fecha de Validación: 12 de enero, 2017  
Área o unidad administrativa responsable de la Información: Dirección de Proyectos Estratégicos 
 
 
 
 
 


